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Belladone
La belladone a des feuilles ovales,
souvent groupées par deux et de taille
inégale. Les fleurs de la belladone ont
des corolles en forme de cloche d’une
couleur brun violacé. Ses fruits sont
des baies noires et brillantes de la
taille d’une petite cerise. Toutes les
parties de la plante sont toxiques.
Quelques baies seulement peuvent être
mortelles en cas d’ingestion.

Menthe poivrée
Les feuilles de la methe poivrée sont
vert foncé, opposées, longues et ovales
et légèrement dentées. 
Les petites fleurs sont roses plus ou
moins foncées et forment des petits
épis à l’extrémité des tiges. La menthe
a des vertus digestives et
antispasmodiques. 

Digitale
La digitale a de grandes fleurs en
forme de cloche groupées en masse
sur une tige d’environ 1,5m. Les
couleurs varient du blanc au rose,
souvent avec des taches à l'intérieur
de la corolle. La plante est toxique et
cause des vomissements importants
ainsi qu’un fort ralentissement du
coeur.

Aconit
Les fleurs, de couleur bleu-violet, en
forme de casque sont regroupées en
grappes à l’extrémité de longues
hampes florales. L’aconit est très
toxique et peut entraîner un décès
par paralysie progressive.  

Valériane
La valériane comporte une longue
tige, des feuilles dentées et pointues
et des fleurs de couleur blanche,
voire rose pâle, regroupées en un
bouquet compact à l’extrémité de la
tige. 
La valériane agit sur l’agitation
nerveuse et facilite également la
digestion.
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